
 

Nabohjælps Sikringstjek

Gå en tur om 
huset – og se det 
med tyvens øjne
En tyv vælger sit gerningssted ud fra tegn på liv, tegn på 
værdier og hvor tilgængeligt huset er. Han kigger efter 
gemmesteder og flugtruter og vurderer, om han kan lykkes 
med at komme ind og ud uden at blive set. 

Han kommer typisk ind ad vinduet eller terrassedøren der, 
hvor naboer eller forbipasserende har svært ved at se ham.

Ekstra 
indvendig lås 
på vinduerne

Udvendig 
sensorstyret 
lys

Lav beplantning eller hegn, 
som gør det muligt for naboer 
og forbipasserende at se, hvis 

en tyv er i gang

Hvor kommer  
tyven ind

• 66% indbrud sker 
gennem vinduer

• 23% sker gennem 
terrassedøre

Hvordan kommer 
tyven ind ad vinduet

• 73% bryder  
vinduet op

• 13% knuser ruden

• 12% aflister eller 
afmonterer ruden

Hvornår  
kommer tyven

• Der sker flest 
indbrud i det  
mørke halvår og  
i ferieugerne

• Tyven foretrækker 
at arbejde mellem 
kl. 17 og kl. 20,  
fredag og lørdag

Indvendig kode- 
eller nøglelås på 

terrassedøre

Tag turen helt fysisk 
rundt om huset. Kun 

på den måde opdager 
I de steder, tyven 

foretrækker. Se hvad 
I skal kigge efter på 

næste side

Tip



Hiv fat i Din Naboven, hvis 
du får brug for mere hjælp:

Tlf.Navn

Nabohjælps Sikringstjek

Her skal du tjekke 
sikring og indsyn ved de mest udsatte 
vinduer og/eller terrassedøre

• Stil jer foran huset og udpeg tre steder, hvor 
I ville bryde ind, hvis I var en tyv

• Gå hen til husets første svage punkt og besvar 
alle spørgsmål i skemaet, før I går videre til 
næste punkt.

Dato:

Ja Nej Ja Nej Ja Nej

En tyv vil ikke opdages, så han leder efter steder, hvor 
han kan gemme sig for naboer og forbipasserende.  

• Er der beplantning, hegn e.l. som spærrer for 
naboer og forbipasserendes blikke?  

• Hvis ja, notér hvad:

Tyven foretrækker mørke steder, hvor der ikke er lys, 
som trækker opmærksomhed til sig.   

• Mangler der udvendigt lys med bevægelses­
sensor?  

Tyven foretrækker at bryde et vindue op og komme 
ind den vej. Alternativt tager han terrassedøren.   

• Er der vinduer, som mangler en indvendig 
vindueslås? 

• Er der terrassedøre, som mangler en indvendig 
kode­ eller nøglelås?

• Er der en hoveddør, som er nem at sparke op?

Sum op hvor der er flest Ja’er. 
Her er husets svageste punkt, og hvad du kan  
arbejde på for at øge sikringsniveauet.  

Hvor:

Hvad:

Hvor:

Hvad:

Hvor:

Hvad:

1 2 3

SVAGT PUNKT SVAGT PUNKT SVAGT PUNKT
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